
HASIL WAWANCARA 

Peneliti : Savina Aqila Zahra 

Judul penelitian : Analisis 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat Berbasis Nilai-Nilai 

Keislaman di Sekolah Dasar 

Pembimbing : Muhlasin Amrullah, S.Ud., M. Pd. I. 

Tempat penelitian : SD Muhammadiyah 3 Pandaan 

Subyek : Siswa (dampak yang dirasakan/impek) 

Nama narasumber : Muhammad Tiflul Adi Habibi 

Tanggal pelaksanaan : Selasa, 2 Desember 2025 
 

No Indicator Pertanyaan Jawaban 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

Bangun pagi 

Apakah kamu berusaha bangun 
pagi untuk salat Subuh dan datang 
ke sekolah tepat waktu? 

Iya, siswa berusaha bangun pagi, bakhkan terkadang bangun 

sekitar pukul 02.30 untuk melaksanakan slaat. 

Bagaimana cara kamu 
mempersiapkan diri sebelum 
berangkat sekolah 

Siswa mempersiapkan seragam sekolah, buku pelajaran, 

dan sebelum berangkat makan, mandi. 

Apa yang kamu rasakan kalau 

terlambat ke sekolah? 
Siswa merasa tidak enak jika datang terlambat ke sekolah. 

Siapa yang biasanya 
membangunkanmu 
di pagi hari? 

Biasanya yang membangunkan adalah Ibu. 

2. Beribadah 

Apakah kamu terbiasa berdoa 
sebelum belajar di kelas? 

Iya, siswa terbiasa berdoa sebelum kegiatan pembelajaran 

dimulai. 

Kegiatan ibadah apa saja yang 
biasa dilakukan di sekolah? 

Kegiatan ibadah yang biasanya dilakukan di sekolah yaitu 

salat berjamaah. 

Kapan biasanya kamu mengikuti 
salat dhuha atau salat berjamaah? 

Salat dhuha berjamaah dilaksanakan setiap hari rabu dan 

salat dzuhur berjamaah setiap hari 

Bagaimana  perasaanmu 

salat berjamaah di sekolah? 

Siswa menyampaikan merasa sennag dan antusias 

mengikuti salat berjamaah di sekolah. 

Apa yang guru lakukan ketika ada 

siswa yang lupa berdoa? 

Guru akan menegur siswa yang lupa berdoa atau berisik 

ketika berdoa bersama dimulai. 

Apakah kamu merasa terbiasa 

beribadah bersama teman-teman? 

Siswa mengatakan terbiasa melaksanakan salat dhuha dan 

salat dzuhur berjamaah bersama teman-teman. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

Berolaharag 

Materi olahraga apa saja yang 

kamu pelajari di sekolah? 

Materi olahraga yang dipelajari di sekolah adalah permainan 

sepak bola. 

Kapan biasanya kegiatan olahraga 

dilakukan? 

Kegiatan olahraga dilaksanakan setiap hari rabu sesuai 

jadwal pembelajaran. 

Apa kamu senang ikut olahraga di 

sekolah? 

Siswa merasa senang mengikuti kegiatan berolahraga di 

sekolah. 



Bagaimana perasaanmu setelah 

berolahraga bersama teman-

teman? 

Siswa merasa senang setelah berolahraga bersama teman-

teman. 

Mengapa menurutmu olahraga 

penting? 

Olahraga penting untuk kesehatan tubuh dan tidak mudah 

merasa lelah. 

Siapa teman yang paling sering 

kamu ajak olahraga bersama? 

Teman yang sering diajak olahraga bersama bernama 

Hazmi. 

4. 
Makan sehat dan 

bergizi 

Apakah kamu membawa bekal 

atau membeli makanan di kantin? 

Jika membawa bekal, lauk apa 

yang biasanya dibawa? 

Sebelumnya sering membawa bekal dengan lauk sayur, 

ayam, atau tempe. 

Namun, saat ini lebih sering membeli jajanan di kantin. 

Apakah kamu memilih makanan 

yang halal dan sehat saat di 

sekolah? 

Iya, siswa berusaha memilih makanan yang sehat dan halal 

saat membeli makan di kantin. 

Apa makanan favoritmu di 

sekolah? 

Makanan favorit siswa di sekolah yaitu sayur. 

Mengapa menurutmu makan 

makanan sehat itu penting? 

Siswa mengatakan bahwa makan makanan sehat dapat 

membuat tubuh menjadi kuat. 

Apakah guru pernah menjelaskan 

tentang makanan sehat dan 

bergizi? 

Iya, guru pernah menjelaskan tentang makanan bergizi. 

Bagaimana guru 

mengingatkanmu tentang 

makanan bergizi? 

Tidak memberikan jawaban terkait cara guru mengingatkan 

tentang makanan bergizi.  

Apa yang kamu lakukan kalau 

temanmu membeli makanan tidak 

sehat? 

Siswa akan menegur teman yang membeli makanan tidak 

sehat. 

5. Gemar belajar 

Pelajaran apa yang paling kamu 

sukai? 

Siswa menyukai mata pelajaran matematika, karena sudah 

terbiasa mempelajarinya 

Apakah kamu mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler klub di sekolah? 

Tidak mengikuti klub di sekolah, namun mengikuti kegiatan 

ekstra paduan suara dan tapak suci. 

Bagaimana caramu belajar 

dengan tekun dan bersungguh-

sungguh saat di kelas 

Siswa mengatakan berdoa terlebih dahulu sebelum belajar 

dan mendengarkan penjelasan guru saat di kelas. 

Apa yang kamu lakukan ketika 

guru memberi tugas? 

Menyikapi tugas secara biasa saja tanpa memberikan 

penjelasakan lebih lanjut. 

Bagaimana perasaanmu ketika 

belajar menggunakan media 

interaktif? 

Siswa menyampaikan perasaannya senang ketika belajar 

menggunakan media interaktif. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Bermasyarakat 

Apakah kamu pernah ikut kerja 

bakti atau gotong royong di 

sekolah? 

Iya, pernah mengikuti kerja bakti saat di sekolah dengan 

membersihkan lapangan bersama teman-teman. 

Apakah kamu pernah membantu 

teman dan guru? 

Pernah membantu teman dan guru saat di sekolah. 



Bagaimana perasaanmu saat 

membantu teman dan guru 

Siswa mengatakan merasa biasa saja ketika membantu 

teman dan guru. 

Mengapa menurutmu sopan santun 

itu penting 

Tidak memberikan penjelasan terkait alasan pentingnya 

perilaku sopan santun. 

Bagaimana caramu bersikap 

kepada teman yang berbeda 

pendapat? 

Dengan cara menghargai pendapat teman sekalipun berbeda 

pandangan. 

7. Tidur cepat 

Biasanya kamu tidur jam berapa di 

rumah? 

Biasanya tidur malam sekitar pukul 21.00 setelah 

melaksanakan salat isya. 

Apakah kamu pernah tidur larut 

malam? Apa yang terjadi kalau 

kamu tidur terlalu larut? 

Pernah tidur larut malam. Keesokannya tubuh terasa kurang 

fit atau capek banget. 

Bagaimana perasaanmmu kalau 

tidur lebih awal? Apakah tidur 

lebih awal membuatmu lebih 

semangat belajar di skeolah? 

Siswa menyampaikan tidur lebih awal membuatnya lebih 

bersemangat belajar dan badan terasa lebih bugar. 

Siapa yang biasanya 

mengingatkanmu untuk tidur tepat 

waktu? 

Yang selalu mengingatkannya tidur tepat waktu adalah 

orang tua. 

Apakah guru pernah mnejelaskan 

pentingnya istirahat dan tidur 

cukup? 

Iya, guru pernah menjelaskan pentingnya istirahat dan tidur 

yang cukup. 
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